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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) สภาพทางสังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร (2) สภาพการผลิตและการตลาด
ผกัชีฝร่ังของเกษตรกร (3) ความรู้เก่ียวกบัการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร (4) ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัชีฝร่ังของ
เกษตรกร (5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังท่ีผา่นการข้ึนทะเบียนเกษตรกรประจาํปี 2556ในพ้ืนท่ีอาํเภอ
ธาตุพนม จงัหวดันครพนม โดยศึกษาทั้งหมดจาํนวน 99  ราย ไม่มีการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่   ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยั พบว่า (1) เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายเุฉล่ีย 51.32 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นสมาชิก
สถาบนัเกษตรกร ประสบการณ์ในการปลูกผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 4.86 ปี ไม่เคยไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตการเกษตร
ดีท่ีเหมาะสม การประกอบอาชีพของครัวเรือนคือทาํนา มีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรและปลูกผกัชีฝร่ังเป็นของตนเองเฉล่ีย 9.99 และ 
1.07 ไร่ ตามลาํดบั จาํนวนสมาชิกและแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 3.77 และ 2.01 คน ตามลาํดบั มีการจา้งแรงงานชัว่คราวในการผลิต แหล่ง
เงินทุนกูจ้ากกองทุนหมู่บา้นในรอบปีการผลิตผกัชีฝร่ัง 2556 มีตน้ทุนต่อไร่เฉล่ีย 40,363.64 บาท  ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ 4,112.63 
กิโลกรัม ราคาจาํหน่ายต่อถุง 5 กิโลกรัม เฉล่ีย 133.99 บาท ทาํใหมี้รายไดต่้อไร่เฉล่ีย 105,594.95 บาท (2) สภาพการผลิตและ
การตลาดผกัชีฝร่ัง ปลูกในพ้ืนท่ีนา สภาพดินร่วนเหนียว เวน้การปลูกซํ้ าท่ีเดิม เร่ิมในเดือนมกราคม ไถตากดินเฉล่ีย 13.74 วนั 
ทาํแปลงแบบยกร่อง ขนาดกวา้ง 1.20 เมตร และตามความยาวของพ้ืนท่ี หลงัคาโรงเรือนไมไ้ผค่ลุมดว้ยตาข่ายพรางแสงชนิด
ร้อยละ 60 ใชว้ิธีการหวา่นเมลด็พนัธ์ุในอตัราเฉล่ียไร่ละ 9.86 กิโลกรัม ปล่อยนํ้ าชลประทานตามร่องแปลงสัปดาห์ละคร้ัง กาํจดั
วชัพืช 1-2 คร้ัง นิยมใส่ปุ๋ยเคมีมากกว่าใส่ปุ๋ยอินทรีย ์เก็บเก่ียวผลผลิตต่อรอบการผลิตเฉล่ีย 10.04 เดือน เก็บเก่ียวเดือนเมษายน
ถึงกุมภาพนัธ์ของปีถดัไป โดยสังเกตความอ่อนแก่ของใบและขนาดของตน้ ใชว้ิธีตดัทีละตน้โดยไวต้อ จาํหน่ายแก่พ่อคา้คน
กลางทอ้งถ่ินท่ีแปลง (3) เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการผลิตผกัชีฝร่ังเฉล่ียระดบัปานกลาง (4) ความตอ้งการส่งเสริมในภาพรวม
ระดบัมาก โดยตอ้งการในการผลิตระดบัมากท่ีสุดเก่ียวกบัการตลาดและการขนส่ง และเทคโนโลยกีารแปรรูปผลผลิต รูปแบบ
การถ่ายทอดระดบัมากแบบกลุ่ม วิธีการถ่ายทอดตอ้งการระดบัมากโดยการใชเ้วทีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เกษตรกรตน้แบบและ
เกษตรกรรุ่นใหม่ และระบบการส่งเสริมการเกษตรมิติใหม่ตอ้งการระดับมากท่ีสุดในการให้บริการทางการเกษตรแบบ
เฉพาะเจาะจงและมีเป้าหมายชดัเจน (5) เกษตรกรกรมีปัญหาในภาพรวมและการตลาดระดบัมาก ส่วนในการผลิตระดบัปาน
กลาง ขอ้เสนอแนะดา้นการผลิตใหมี้การส่งเสริมเทคโนโลยกีารผลิตเพ่ือลดตน้ทุนการผลิต  การปรับปรุงพนัธ์ุ ระบบการเกษตร
ดีท่ีเหมาะสม และการแปรรูปผลผลิต ดา้นการตลาดใหมี้มาตรการดา้นราคา และพฒันาแหล่งจุดรวบรวมผลผลิต  
 

คาํสําคญั  ผกัชีฝร่ัง การผลิต ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร จงัหวดันครพนม 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to study: (1) socio-economic circumstance of farmers (2) 
culantro (Eryngium foetidum Linn.) production and marketing circumstance of farmers (3) knowledge relating 
to culantro production of farmers (4) culantro production extension needs of farmers (5) problems and 
suggestions for culantro production of farmers.   

The population in this research was a total of 99 culantro farmers who had registered in the year 
2013 in the area of That Phanom District of Nakhon Phanom Province. All of them were studied without 
random sampling.  The research instrument was structured interview form and statistics used included 
frequency, minimum value, maximum value, mean and standard deviation.  

The research findings were as follows.  (1) Most of the farmers were female with the average age at 
51.32 years.  They completed Primary School level (Prathom Suksa 4) and joined membership of agricultural 
institute.  Their average experience in culantro  production was 4.86 years.  So far, they had never been trained 
on GAP.  In occupation, they made their living as rice farmer.  Their average occupied agricultural area and 
their owned culantro planting area were 9.99 and 1.07 rai respectively.  Their average number of household 
member and household labor were 3.77 and 2.01 persons respectively.  Temporary labor was hired as well.  
The Village Fund was their source for loan.  In  2013 production cycle, the average production cost was 
40,363.64 baht/rai.  The average yield was 4,112.63 kg/rai.  The selling price was 5 kg/bag, at 133.99 baht 
averagely.  In consequence, their average income was 105,594.95 baht/rai.  (2) Culantro production and 
marketing circumstance; in paddy field,  it was planted in clay loam, not repeat planting in the same area, 
starting in January by tillage and left it dry in the sun averagely 13.74 days, raised beds, width 1.20 m. length 
along the line of the area, under bamboo shelter covered with slant 60% . The average seed sowing was 9.86 
kg/rai allowing irrigation water once a week to flowing along the raised beds’ canals. Weed control was done 
1-2 times averagely.  They preferred chemical fertilizer to organic fertilizer application.  Their average yield 
harvest in production cycle was 10.04 months.  Harvest took place around the month of April up to the month 
of February in the coming year, by observing the mature of leafs and stalk size.  They cut one stalk at a time 
leaving its roots.  They sold to local middlemen merchants at their patches.  (3)  Knowledge relating to 
culantro production of farmers was at medium level.  (4) Overall extension needs of culantro production by 
farmers was at high level.  Their production needs at the highest level were marketing, transportation and 
processing technology for products.  Transfer pattern  by groups was rated at high level.  The transfer method 
need which was found at high level included through knowledge sharing forum, prototype farmer and new 
generation farmer.  The new dimension need of extension system which was rated at the highest level was 
purposive agricultural service with clarified target.  (5) Their overall problem and marketing problem were at 
high level while production problem was rated at medium level.  Their suggestions on production were 
enhancement of production technology to reduce cost, variety improvement, GAP, and products processing.  
Their suggestions on marketing included to set up price measures, and to develop products collective center. 
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บทนํา 
 
  ผกัชีฝร่ังเป็นผกัพ้ืนบา้น จดัเป็นพืชสมุนไพรและเคร่ืองเทศ มีลกัษณะพิเศษเฉพาะ คือ กล่ินหอมช่วยดบั
กล่ินคาวอาหาร ใชใ้นการปรุงรส ประกอบอาหาร เป็นผกัท่ีมีคุณค่าทางอาหารท่ีสําคญั ไดแ้ก่ เส้นใย แคลเซียม 
เหลก็ โพแทสเซียม ไอโอดีน วิตามินเอ วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 วิตามินซี ไนอาซิน มีสารคลอโรฟิลลสู์ง และมี
นํ้ามนัหอมระเหย ดงัเช่น เอพิออล (apiol)1 เบอแกบทีน (bergaptein) ไมรีสทิซิน (myristicin) ฟรูาโนคิวมารีน 
(furanocumarin) ฟลาโนวอยด ์(flavonoids) และยงัมีกรดโฟลิก และเมือก หรือมูซิเลจ (mucilage) บริเวณรากของ
ผกัชีฝร่ัง รวมทั้งมีวิตามินซีท่ีคงอยูอ่ยา่งเตม็เป่ียม มีเบตา้แคโรทีนเป็นสารท่ีร่างกายนาํไปใชส้ร้างวิตามินเอหรือท่ี
เรียกวา่ “โปรวติามินเอ” ช่วยบาํรุงสุขภาพสายตา สร้างเสริมภมิูคุม้กนัทั้งระบบ ไม่ใหเ้จบ็ป่วยเป็นโรคภยัไขเ้จ็บได้
ง่าย และยงัมีวิตามินบี 1 บี 2 “ไนอาซิน” ทาํใหร้ะบบการทาํงานของร่างกายเกิดความสมดุล มีแร่ธาตุสาํคญัๆอยู่
อยา่งอุดมสมบูรณ์ ชาวอียิปต ์จะนิยมนาํมาใช ้เม่ือเรามีอาการปวดทอ้ง หรือมีปัญหาท่ีเก่ียวกบักระเพาะปัสสาวะ 
นอกจากนั้นอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองสาํอางเร่ิมนาํผกัชีฝร่ังมาใชใ้นอุตสาหกรรมมากข้ึน ทั้งทาํเคร่ืองปรุงรส
ในบะหม่ีก่ึงสาํเร็จรูป และการสกดันํ้ามนัหอมระเหย  
  การผลิตผกัชีฝร่ัง ซ่ึงเป็นพืชท่ีปลูกง่าย โตเร็ว โรค แมลงศตัรูพืชรบกวนนอ้ย และใหผ้ลตอบแทนสูง ซ่ึง
ประเทศไทยมีศกัยภาพในการผลิตท่ีเหมาะสมทั้งสภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ สามารถปลูกไดใ้นพ้ืนท่ี
ปลูกตั้งแต่ขนาดเลก็ เช่น ปลูกในกระถางไวใ้ชใ้นระดบัครัวเรือนไปจนถึงพ้ืนท่ีแปลงขนาดใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจ
แก่เกษตรกร  
  กรมส่งเสริมการเกษตรดาํเนินการส่งเสริมให้เป็นพืชเป้าหมายชนิดหน่ึงท่ีกาํหนดแนะนาํเพ่ือคดัเลือก
และส่งเสริมเขา้สู่ระบบการรับรองมาตรฐานแหล่งผลิตเกษตรดีท่ีเหมาะสม ( GAP) ท่ีตอ้งการสินคา้เกษตรท่ี
ปลอดภยัและไดม้าตรฐาน บนพ้ืนฐานความยัง่ยนืในระบบการผลิตและส่ิงแวดลอ้ม อนัทาํใหคุ้ณภาพ สุขภาพชีวิต
ท่ีดี ตอบสนองดา้นการคา้สินคา้เกษตรของผูบ้ริโภคภายในประเทศ และต่างประเทศ ในปี 2556 มีเกษตรกรสนใจ
ปลูกผกัชีฝร่ังในเชิงการค้ามากข้ึน และขยายพื้นท่ีปลูกเป็นจํานวนมาก เป็นพืชท่ีมีการส่งไปจําหน่ายยงั
ต่างประเทศมากกวา่ 46 ประเทศ มีมูลค่าการส่งออกประมาณ 2.5 ลา้นบาทต่อปี และมีแนวโนม้ส่งออกเพ่ิมสูงข้ึน
ทุกปี พิทวฒัน์ อ่อนทองหลาง (2548 : 57) ภาครัฐ และเอกชน จึงใหค้วามสนใจในการศึกษาระบบการผลิตผกัชี
ฝร่ังมากข้ึน  
  กรมส่งเสริมการเกษตร (http://ecoplant.doae.go.th/center/index.php สืบคน้เม่ือ 6 พฤศจิกายน 2556) 
พบจากระบบฐานขอ้มูลกลาง ทะเบียนเกษตรกรวา่ ครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง มีพ้ืนท่ีปลูกทุกภาค รวมทั้ง
ประเทศ  430 ครัวเรือน ในพ้ืนท่ี 1,355.72 ไร่ จงัหวดัท่ีพบการปลูกมาก คือ จงัหวดันครปฐม นครสวรรค ์
ฉะเชิงเทรา นครพนม เพชรบูรณ์ พิษณุโลก และจงัหวดัราชบุรี ซ่ึงอตัราครัวเรือนเกษตรกรกบัพ้ืนท่ีปลูกแตกต่าง
กนัตามสภาพการผลิตแต่ละพ้ืนท่ี ซ่ึงจงัหวดันครพนมท่ีผูว้ิจยัตอ้งการศึกษามีครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกมากรอง
จากจงัหวดันครปฐม จึงนบัวา่เป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีมีการปลกูผกัชีฝร่ังมาก โดยเฉพาะมีการปลูกมากท่ีสุดท่ีอาํเภอธาตุ
พนมเพียงแห่งเดียว ซ่ึงอยูใ่นตาํบลพระกลางทุ่งและตาํบลธาตุพนมเหนือ มีเกษตรกรจาํนวน 99 ครัวเรือน ปลูกใน
พ้ืนท่ี 106 ไร่  
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  ดว้ยเหตุท่ีผกัชีฝร่ังเป็นพืชท่ีตลาดตอ้งการและทาํรายไดดี้ให้แก่เกษตรกรผูป้ลูก ประกอบกบัพ้ืนท่ีการ
ปฏิบติังานของผูว้ิจยั เป็นแหล่งปลูกผกัชีฝร่ังท่ีมีพ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุดในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม และมี
เกษตรกรผูป้ลกูผกัชีฝร่ังมีความตั้งใจและสนใจในการปลูกผกัชีฝร่ังเป็นอยา่งมาก แต่ยงัขาดการศึกษาวิจยัเพ่ือเป็น
การยกระดบัองคค์วามรู้ของเกษตรกรไปสู่ความรู้ในเชิงวิชาการ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาเร่ืองสภาพการผลิตและความ
ตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกรในอาํเภอธาตุพนม จังหวดันครพนม ในคร้ังน้ีเพ่ือนาํไป
วางแผนในการส่งเสริมและพฒันาการผลิตผกัชีฝร่ังต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัชีฝร่ัง 
 2. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตและการตลาดผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 3. เพ่ือศึกษาความรู้เก่ียวกบัการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 4. เพ่ือศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 5. เพ่ือศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเกษตรกรในพ้ืนท่ี
อาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม โดยศึกษาทั้งหมดจาํนวน 99 ราย ไม่มีการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั ใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ทั้งชนิดปลายปิด และปลายเปิด สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่   
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั 
 
ผลการวจิัย 
  
 1.  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
  สภาพพ้ืนฐานทางสังคม พบวา่ เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศหญิง  อายเุฉล่ีย 51.32 ปี สถานภาพสมรส 
จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษา เป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกรและเป็นสมาชิกกลุ่มธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร ไม่มีตาํแหน่งทางสังคม มีประสบการณ์ในการปลกูผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 4.86 ปี และไม่เคยไดรั้บการ
ฝึกอบรมเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
  สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ พบวา่ เกษตรกรประกอบอาชีพทาํนา มีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรเฉล่ีย 9.99ไร่ 
พ้ืนท่ีปลูกผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 1.07 ไร่ พ้ืนท่ีถือครองเป็นของตนเอง มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.77 คน ใชแ้รงงานใน
ครัวเรือนในการผลิตผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 2.01 คน และจา้งแรงงานชัว่คราว และกูย้ืมเงินทุนใชใ้นการผลิตผกัชีฝร่ังจาก
กองทุนหมู่บา้น ในรอบปีการผลิต 2556 ตน้ทุนต่อไร่ในการผลิตผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 40,363.64 บาท  ผลผลิตเฉล่ีย 
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4,112.63 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาจาํหน่ายต่อถุง ตํ่าสุด 100 บาท  สูงสุด 161.41 บาท เฉล่ีย 133.99 บาท เกษตรกรมี
รายไดเ้ฉล่ีย 105,594.95 บาท/ต่อไร่ 
 2.  สภาพการผลติและการตลาดผกัชีฝร่ังของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนมากปลูกผกัชีฝร่ังในท่ีนา 
ชนิดดินร่วนเหนียว เร่ิมเพาะปลกูในเดือน มกราคม 2556 ใชพ้นัธ์ุพ้ืนเมืองและพนัธ์ุตน้ใหญ่ผสมกนั และเกบ็เมลด็
พนัธ์ุไวใ้ชเ้อง อตัราการใชเ้มลด็พนัธ์ุเฉล่ีย 9.89 กิโลกรัมต่อไร่ มีการจดัการดินก่อนปลูกผกัชีฝร่ัง โดยการเวน้การ
ปลูกซํ้ าท่ีเดิมในรอบการผลิตถดัไป ไถตากดินเฉล่ีย 13.74 วนั ส่วนใหญ่ไม่ใชปู้นขาวปรับปรุงดิน เกษตรกรส่วน
นอ้ยท่ีใชปู้นขาวในอตัราเฉล่ีย 39.17 กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกรเตรียมแปลงปลูกโดยทาํแปลงแบบยกร่อง ขนาด
กวา้ง 1.20 เมตร และยาวตามความยาวของแปลง ใชไ้มไ้ผท่าํเสาโรงเรือน หลงัคาโรงเรือนใชแ้สลนพรางแสงชนิด
ร้อยละ 60  ใชว้ธีิปลกูโดยการหวา่นแปลงแหง้  
 การดูแลรักษาแปลงปลูกผกัชีฝร่ัง ใชแ้หล่งนํ้ าจากชลประทาน ให้นํ้ าโดยวิธีปล่อยนํ้ าตามร่องแปลง 
ทั้งหมดให้นํ้ ามีความถ่ี 1 คร้ังต่อสัปดาห์ เกษตรกรคร่ึงหน่ึงกาํจดัวชัพืช 1-2 คร้ัง ต่อรอบการผลิต เกษตรกรเพียง
หน่ึงในสามใส่ปุ๋ยอินทรียป์ระเภทปุ๋ยคอกเฉล่ีย 210 กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกรทั้งหมดใส่ปุ๋ยเคมี ส่วนใหญ่ ใชสู้ตร 
16-20-0 เฉล่ีย 314.50 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนมากไม่ใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืช และสารชีวภณัฑ ์โรคท่ีพบโรคโคนเน่า 
และโรคไหมใ้นแปลงปลกู  
 เกษตรกรเร่ิมเก็บเก่ียวผลผลิตคร้ังแรกในเดือนเมษายน 2556 คร่ึงหน่ึงเก็บผลผลิตผกัชีฝร่ังคร้ัง
สุดทา้ยในเดือน กมุภาพนัธ์ 2557 มีระยะเวลาเกบ็เก่ียวผลผลิตต่อรอบการผลิต เฉล่ีย 10.04 เดือน เกษตรกรทั้งหมด
ใชว้ธีิในการเกบ็เก่ียวผลผลิตโดยสังเกตความอ่อน-แก่ของใบและขนาดของตน้ เกบ็เก่ียวผลผลิตโดยใชว้ิธีตดัทีละ
ตน้ไวต้อ บรรจุหีบห่อผกัชีฝร่ังเพ่ือจาํหน่ายโดยวิธีมดัเป็นกาํ กาํละ 0.5 กิโลกรัม รวมบรรจุถุงใส ถุงละ10 มดั รวม
นํ้ าหนกั ถุงละ 5 กิโลกรัม จาํหน่ายผลผลิตผกัชีฝร่ังในรูปแบบขายส่ง โดยวิธีพ่อคา้คนกลางทอ้งถ่ินมารับซ้ือถึง
แปลง และไม่มีการแปรรูปผลผลิต  
 3.  ความรู้เกีย่วกบัการผลติผกัชีฝร่ังของเกษตรกร พบวา่เกษตรกรมีความรู้เฉล่ียในระดบัปานกลาง และ
เกษตรกรมากกวา่ร้อยละ 90 ตอบถกูตอ้ง ใน 6 ประเดน็ ไดแ้ก่ (1) ผกัชีฝร่ังสามารถเพาะลงกระถาง สาํหรับเป็นไม้
ประดบั และเป็นผกัสวนครัวในเวลาเดียวกนัได ้(2)  ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) เป็นกระบวนการผลิตท่ีให้
ผลิตผลปลอดภยั ปลอดจากศตัรูพืช และคุณภาพเป็นท่ีพึงพอใจของผูบ้ริโภค (3) ผกัชีฝร่ังเป็นพืชมีศกัยภาพการ
ผลิตผกัพ้ืนบา้นเชิงการคา้ แต่ไม่สามารถเป็นพืชเศรษฐกิจได ้(4) โรคไหม ้มกัเกิดในฤดูหนาว (5) แมลงหวี่ขาว
และเพล้ียแป้ง เขา้ทาํลายผกัชีฝร่ังทาํใหใ้บมีลกัษณะหงิกงอ (6) การเกบ็เก่ียวผกัชีฝร่ังทาํได ้2 วิธี คือ ตดัท่ีตน้ไวต้อ 
และถอนตน้ทั้งราก จะเห็นไดว้า่เกษตรกรตอบถูกในบางประเดน็ เช่น ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม โดยไม่เคยไดรั้บ
การอบรม อาจเน่ืองมาจากส่ือความรู้ในปัจจุบนัมีความหลากหลายทั้งรูปแบบและช่องทาง เกษตรกรสามารถเขา้
แหล่งความรู้ไดม้ากข้ึน แต่มีบางประเดน็ท่ีเกษตรกรนอ้ยกวา่ร้อยละ 50 ตอบถูกตอ้งใน 4 ประเดน็ ไดแ้ก่ (1) การ
ยกร่องให้สูง เพ่ือระบายนํ้ า หลงัคาโปร่งเพ่ือให้แสงแดดส่องถึง เป็นการป้องกนัโรคโคนเน่า (2) เมล็ดผกัชีฝร่ัง
สามารถนาํมาสกดันํ้ ามนัหอมระเหยโดยการตม้กลัน่ (3) เช้ือราขาวบิวเวอร์เรีย ป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูผกัชีฝร่ัง 
ประเภทปากดูดได ้ (4) ผกัชีฝร่ังจะไม่ออกดอกเม่ือพรางแสงร้อยละ 70 และ 80 และการออกดอกมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึนตามอตัราปุ๋ย  
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 4.  ความต้องการส่งเสริมการผลติผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 1) ความตอ้งการส่งเสริมดา้นการผลิต พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการในภาพรวมระดบัมาก และ
เม่ือพิจารณาแต่ละประเด็น พบวา่ ความตอ้งการระดบัมากท่ีสุด 2 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) การตลาดและการขนส่ง 
(2) เทคโนโลยกีารแปรรูปผลผลิต รองลงมาความตอ้งการระดบัมาก 1 ประเดน็ คือ เทคโนโลยกีารดูแลรักษา และ
ความตอ้งการระดบัปานกลาง 2 ประเดน็ ไดแ้ก่ (1) เทคโนโลยกีารปลกู (2) เทคโนโลยกีารเกบ็เก่ียวผลผลิต  
 2) ความตอ้งการส่งเสริมดา้นรูปแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการใน
ภาพรวมระดบัมาก และเม่ือพิจารณาแต่ละประเดน็ พบวา่ ความตอ้งการระดบัมาก 1 ประเดน็ คือ แบบกลุ่ม ไดแ้ก่ 
การประชุมกลุ่ม การอภิปราย การฝึกอบรม การสาธิต การบรรยาย การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี การประกวด การ
พบปะในกลุ่ม รองลงมาความตอ้งการระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) แบบรายบุคคล ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีไป
เยีย่มเยยีนท่ีสวนไร่นาและบา้น พบเจา้หนา้ท่ีท่ีสาํนกังาน ติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัท/์จดหมาย/อีเมล ์(2) แบบ
มวลชน ไดแ้ก่ โปสเตอร์ เอกสารเผยแพร่ หนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ การจดันิทรรศการ 
 3) ความตอ้งการส่งเสริมดา้นวิธีการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการระดบัมาก 
และเม่ือพิจารณาแต่ละประเด็น พบวา่ ความตอ้งการการระดบัมาก มี 2 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) เวทีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ เพ่ือการรวบรวมองคค์วามรู้ (2) เกษตรกรตน้แบบและเกษตรกรรุ่นใหม่ ถ่ายทอดหลกัคิด หลกัวิชา และ
หลกัปฏิบติัต่างๆ สู่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง รองลงมาความตอ้งการระดบัปานกลาง มี 3 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) โรงเรียน
เกษตรกร โดยร่วมกนัศึกษาและปฏิบติัดว้ยตนเอง (2) ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เกษตรกรมีส่วนร่วมในการกาํหนดแนว
ทางการพฒันาตนเองบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาและวฒันธรรมชุมชน (3) ส่ือการถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร 
ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือประสม ส่ือบริการเครือข่ายสังคม  
 4) ความต้องการส่งเสริมด้านระบบการส่งเสริมการเกษตรมิติใหม่ ตามนโยบายกรมส่งเสริม
การเกษตร ปี 2557 คือ รูปแบบ MRCF system ในภาพรวมระดบัมาก  และเม่ือพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า 
ความตอ้งการระดบัมากท่ีสุดมี 1 ประเด็น คือ การให้บริการทางการเกษตรแบบเฉพาะเจาะจงและมีเป้าหมาย
ชดัเจน หรือ Specific Field Service เป็นการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงาน และวาง
แผนพฒันา รองลงมาความตอ้งการระดบัมาก มี 1ประเดน็ คือ การจดัทาํและใชข้อ้มูลแผนท่ี หรือ Mapping เป็น
การจดัการขอ้มูลผกัชีฝร่ัง ดา้นกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม โดยมีแผนท่ีแหล่งผลิตผกัชีฝร่ัง และความ
ตอ้งการระดบัปานกลาง มี 2 ประเดน็ ไดแ้ก่ (1) ขอ้มูล และการส่ือสารระยะไกล หรือ Remote Sensing เป็นการ
เช่ือมโยงขอ้มูลผกัชีฝร่ังกบัแผนท่ีแหล่งผลิตผกัชีฝร่ัง ประสานและให้บริการติดต่อส่ือสาร และเขา้ถึงขอ้มูลจาก
ระยะไกลระหวา่งผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภค (2) การทาํงานแบบมีส่วนร่วมกบัภาคีเครือข่าย หรือ Community Participation เป็น
การทาํงานร่วมกบัเกษตรกรผูผ้ลิตผกัชีฝร่ัง ชุมชน และภาคีเครือข่าย โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลผกัชี
ฝร่ังแบบมีส่วนร่วม โดยการจดัเวทีชุมชน 
 5.  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลติผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 1) ปัญหาดา้นการผลิตและการตลาด 
  (1) ปัญหาดา้นการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร พบว่าในภาพรวมมีปัญหาระดบัปานกลาง และ
เม่ือพิจารณาแต่ละประเดน็ พบวา่ ปัญหาระดบัมากท่ีสุด มี 2 ประเดน็ ไดแ้ก่ เมลด็พนัธ์ุราคาแพง และปุ๋ยเคมีราคา
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แพง ปัญหาระดบัมาก มี 3 ประเดน็ ไดแ้ก่ ยงัไม่มีมาตรฐานการผลิต ขาดทิศทางการพฒันาการผลิตผกัชีฝร่ังแบบ
ยัง่ยนื และขาดแคลนเมลด็พนัธ์ุผกัชีฝร่ัง ปัญหาระดบัปานกลางมี 1 ประเดน็ คือโรคแมลงศตัรูพืชรบกวน ปัญหา
ระดบันอ้ยมี 4 ประเดน็ ไดแ้ก่ ไม่มีการคดัแยกเกรดผลผลิตผกัชีฝร่ังตามคุณภาพ การเกบ็เก่ียวผลผลิตท่ีมีหนามแหลม
ของผกัชีฝร่ัง  สภาพพ้ืนท่ีไม่เหมาะสม และฝนตกในช่วงการเกบ็เก่ียวผลผลิต และปัญหาระดบันอ้ยท่ีสุด มี 2 ประเดน็ 
ไดแ้ก่  แหล่งนํ้าไม่พอเพียง และผลกระทบจากภยัธรรมชาติ  
 (2) ปัญหาดา้นการตลาดผกัชีฝร่ังของเกษตรกร พบว่าในภาพรวมมีปัญหาระดบัมาก และเม่ือ
พิจารณาแต่ละประเด็น พบวา่ ปัญหาระดบัมากท่ีสุด มี 4 ประเด็น ไดแ้ก่ ขาดความหลากหลายในช่องทางการ
จาํหน่ายผลผลิต ราคาผลผลิตไม่มีเสถียรภาพข้ึนอยู่กับพ่อคา้คนกลาง ไม่สะดวกในการจาํหน่ายผลผลิตแก่
ผูบ้ริโภคโดยตรง และปริมาณผลผลิตไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาด และปัญหาระดบัมาก มี 4 ประเดน็ 
ไดแ้ก่ ขาดทิศทางการพฒันาการตลาดผกัชีฝร่ัง ขาดความสะดวกในการจาํหน่ายผลผลิตแก่พอ่คา้คนกลาง ขาดการ
โฆษณาประชาสัมพนัธ์แหล่งผลิต และรูปแบบการจาํหน่ายเป็นแบบผกัสดอยา่งเดียว 
 2) ขอ้เสนอแนะ 
 (1) ขอ้เสนอแนะในการแก้ไขปัญหาด้านการผลิตผกัชีฝร่ัง ไดแ้ก่ ลดตน้ทุนการผลิตโดยลด
ปริมาณการใชปุ๋้ยเคมีหนัมาใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพ  เกษตรกรผลิตเมลด็พนัธ์ุใชแ้ละจาํหน่าย คดัเลือกตน้พนัธ์ุ ดี และ
ใชห้ลกัระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  
 (2) ขอ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหาดา้นการตลาดผกัชีฝร่ัง  ไดแ้ก่ รวมกลุ่มเกษตรกรจดัเวทีวาง
มาตรการดา้นราคาและพฒันาแหล่งจุดรวบรวมผลผลิต ส่งเสริมการแปรรูปสร้างผลิตภณัฑใ์หม่เพ่ือเพิ่มช่องทาง
จาํหน่ายผลผลิต 
 
อภิปรายผลการวจิัย 
 
 1)  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติผกัชีฝร่ัง ในเขตอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม 
ผลการวิจยัพบวา่ เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศหญิง เน่ืองจากการปลูกผกัชีฝร่ังตอ้งอาศยัความประณีต ใชป้ระสบการณ์
และเวลาในการดูแลรักษาแปลงปลูกพอสมควร จึงมกัพบเกษตรกรเป็นเพศหญิง 
  เกษตรกรอายเุฉล่ีย 51.32 ปี มีสถานภาพสมรส จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษา ซ่ึงเป็นลกัษณะ
เกษตรกรทัว่ไปของวยัอายดุงักล่าวท่ีตอ้งจบการศึกษาภาคบงัคบัในระดบัประถมศึกษา ประสบการณ์ในการปลูก
ผกัชีฝร่ัง 4.86  ปี เม่ือเปรียบเทียบกบัอายเุกษตรกร เฉล่ีย 51.32 ปี แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรมีประสบการณ์ในการ
ประกอบการเกษตรอ่ืนมาเป็นเวลานานพอสมควรแลว้ จึงหนัมาสนใจปลูกผกัชีฝร่ังมาเกือบ 5 ปี และคาดวา่คงจะ
ยึดอาชีพปลูกผักชีฝร่ังน้ีต่อไป ซ่ึงสอดคล้องกับกระบวนการยอมรับแนวคิดใหม่ไปปฏิบัติตามนั้ น เป็น
กระบวนการทางจิตใจของบุคคล ซ่ึงเร่ิมตน้ดว้ยการเร่ิมรู้หรือไดย้นิเก่ียวกบัแนวความคิดใหม่ แลว้ส้ินสุดลงดว้ย
การตดัสินใจยอมรับไปปฏิบติั และนาํไปปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เกิดข้ึนเป็นขั้นตอนในตวับุคคล ตั้งแต่ขั้นแรกคือขั้น
เร่ิมรู้ไปสู่ความสนใจ ไตร่ตรอง ทดลองทาํ และขั้นสุดทา้ยคือการยอมรับและนาํไปปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง 
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 เกษตรกรเป็นสมาชิกสถาบันเกษตรกร และเป็นสมาชิกกลุ่มลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร พบว่าเกษตรกรส่วนมาก มีการกูเ้งินทุนมาใชใ้นการผลิตผกัชีฝร่ัง โดยเกษตรกรกูเ้งินจาก
กองทุนหมู่บา้น เน่ืองจากเกษตรกรทุกครัวเรือนในหมู่บา้นเป็นสมาชิกกองทุนหมู่บา้นจึงสามารถใชสิ้ทธ์ิในการ
กูย้มืท่ีสะดวกกวา่ 
 เกษตรกรผูผ้ลิตผกัชีฝร่ังไม่เคยไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการอบรมการเกษตรดีท่ีเหมาะสมเป็นไปในลกัษณะโครงการท่ีมีงบประมาณจาํกดั เกษตรกร
ท่ีไดรั้บการอบรมมีจาํนวนนอ้ยจึงไม่ทัว่ถึงเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง  จากการสังเกตของผูศึ้กษาพบวา่ เกษตรกรผู ้
ปลูกผกัชีฝร่ังมีการปฏิบัติดูแลการปลูกผกัชีฝร่ังท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับหลักการปฎิบัติการเกษตรท่ีดีและ
เหมาะสม ดงันั้นจึงควรมีการส่งเสริมเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังให้เขา้รับการอบรมเพ่ือขอรับการรับรองมาตรฐาน
การผลิตการเกษตรดีท่ีเหมาะสมอยา่งเป็นระบบ  
 ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํนา มีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรเฉล่ีย 9.99 ไร่ ขนาดพ้ืนท่ี
ปลกูผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 1.07 ไร่ เป็นของตนเอง เม่ือเปรียบเทียบพ้ืนท่ีทาํการเกษตรของครัวเรือนกบัพ้ืนท่ีปลูกผกัชีฝร่ัง 
จะมีเพียงหน่ึงในสิบของพ้ืนท่ีทาํการเกษตรของครัวเรือน ซ่ึงถือว่าเป็นพ้ืนท่ีขนาดเล็ก สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ใชแ้รงงานในครัวเรือน ระหว่าง 2-3 คน ในการผลิตผกัชีฝร่ัง แสดงให้เห็นขนาดพื้นท่ี
การผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกรข้ึนอยูก่บักาํลงัแรงงานในครัวเรือน ซ่ึงตอ้งใชแ้รงงานในการเก็บเก่ียวผลผลิตใน
รอบการผลิต เฉล่ีย 10.4 เดือน และตอ้งอาศยัการดูแลเอาใจใส่ท่ีประณีตจากเกษตรกร การผลิตผกัชีฝร่ังจึงเป็นการ
สร้างรายไดจ้ากการใชแ้รงงานของครัวเรือน ลดปัญหาการวา่งงานในชนบทได ้
 เกษตรกรมีตน้ทุนการผลิตผกัชีฝร่ังในรอบปีการผลิต 2556 ต่อไร่ เฉล่ีย 40,363.64 บาท  มีผลผลิตต่อไร่ 
เฉล่ีย 4,112.63 กิโลกรัม จาํหน่ายผลผลิตผกัชีฝร่ังต่อถุงจาํนวน 5 กิโลกรัมไดใ้นราคาเฉล่ีย 133.99 บาท คิดเป็น 
26.80 บาทต่อกิโลกรัม สร้างรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรเฉล่ีย 105,594.95 บาทต่อไร่ หากเปรียบเทียบผลตอบแทนโดย
นาํรายไดเ้ฉล่ียต่อไร่เทียบกบัตน้ทุนการผลิตเฉล่ียต่อไร่ พบวา่ ตน้ทุนการผลิตเฉล่ีย 2.62 บาทต่อกิโลกรัม และ
เปรียบเทียบรายไดเ้ฉล่ียต่อไร่กบัผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ พบวา่ รายไดจ้ากผลผลิตผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 25.68 บาทต่อกิโลกรัม 
แสดงให้เห็นว่าผลกาํไรจากการผลิตผกัชีฝร่ังเฉล่ีย 23.06 บาทต่อกิโลกรัม ซ่ึงเป็นผลตอบแทนท่ีดีกว่าเม่ือ
เปรียบเทียบกบัขอ้มูลของกรมส่งเสริมการเกษตร ระบุวา่ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนในการปลูกผกัชีฝร่ังในปี 
2555 ตน้ทุนการผลิตทั้งหมด เป็นจาํนวน 35,960 บาทต่อไร่ ผลผลิตรวม จาํนวน 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาท่ี
เกษตรกรขายไดป้ระมาณ 20 – 40 บาทต่อกิโลกรัม รายไดร้วมเป็นจาํนวนเงิน 60,000 – 120,000 บาทต่อไร่ รายได้
สุทธิเป็นจาํนวนเงิน 24,000 – 84,040 บาทต่อไร่ ผกัชีฝร่ังจึงเป็นพืชชนิดหน่ึงท่ีใหผ้ลตอบแทนคุม้ค่าท่ีลงทุนปลูก
คร้ังเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดร้ะยะเวลายาวเฉล่ีย 10.04 เดือน ผกัชีฝร่ังจึงสามารถเป็นพืชเศรษฐกิจชุมชน พืช
ทางเลือกในการส่งเสริมการประกอบอาชีพการเกษตรเพื่อลดปัญหาความยากจนของเกษตรกรได ้  
 2)  สภาพการผลติและการตลาดผกัชีฝร่ังของเกษตรกร ผลการวิจยัพบวา่ เกษตรกรปลูกผกัชีฝร่ังในท่ีนา 
และเป็นดินร่วนเหนียว แตกต่างกบั ธนะ พลายโถ ศึกษาการถ่ายทอดองคค์วามรู้ เร่ืองการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชใน
แปลงผกัชีฝร่ัง ตาํบลคลองโยง อาํเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม พบวา่ สภาพพ้ืนท่ีเป็นดินเหนียวชุดบางเลน 
ซ่ึงเป็นดินตะกอนทบัถม จะเห็นไดว้า่ ผกัชีฝร่ังสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในสภาพดินท่ีแตกต่างกนั  



การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 4 
The 4th STOU Graduate Research Conference 

 

9 

 เกษตรกรนิยมปลกูพนัธ์ุพ้ืนเมืองปนกบัพนัธ์ุตน้ใหญ่  เน่ืองจากเป็นเจตนาของเกษตรกรท่ีตอ้งการใช้
ขอ้ดีของแต่ละพนัธ์ุ ซ่ึงมีลกัษณะเด่นคือ พนัธ์ุพ้ืนเมืองตน้เลก็มีกล่ินหอม ใบแขง็ ส่วนพนัธ์ุตน้ใหญ่ ขนาดตน้ใหญ่ 
ใบใหญ่ แต่ใบบางเห่ียวง่าย เกษตรกรเกือบทั้งหมดเก็บเมลด็พนัธ์ุไวใ้ชเ้อง และใชเ้มลด็พนัธ์ุในอตัราต่อไร่เฉล่ีย 
9.86 กิโลกรัม ซ่ึงขดัแยง้กบัผลการวิจยัของ ธนะ พลายโถ พบว่าใชพ้นัธ์ุดาํเนินสะดวก พนัธ์ุเชียงใหม่ อตัรา 4 
กิโลกรัมต่อไร่ นอกจากนั้นเกษตรกรเกือบทั้งหมดพบโรคโคนเน่า แสดงใหเ้ห็นวา่ ในการเลือกใชพ้นัธ์ุ อตัราการ
ใช้เมล็ดพนัธ์ุ การเกิดโรคโคนเน่า ในด้านการผลิตผกัชีฝร่ังยงัคงแตกต่างกนัในแต่ละพ้ืนท่ี ไม่มีมาตรฐานท่ี
แน่นอน และพบขอ้ดีของศกัยภาพการใชพ้นัธ์ุผกัชีฝร่ัง ซ่ึงเกษตรกรสามารถเลือกใชเ้มลด็พนัธ์ุในการปลูกไดง่้าย 
และสามารถผลิตเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้อง ภาครัฐและเอกชนท่ีสนใจดา้นการพฒันาปรับปรุงพนัธ์ุผกัชีฝร่ังควรมีการ
ปรับปรุงให้มีมาตรฐาน และคุณลกัษณะตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกร ดงันั้น เกษตรกรควรมีการผลิตเมลด็
พนัธ์ุเพ่ือใชป้ลกูและจาํหน่าย ซ่ึงจะช่วยลดค่าใชจ่้ายในดา้นเมลด็พนัธ์ุได ้
 เกษตรกรมีการจดัการดินก่อนปลูกผกัชีฝร่ัง โดยเวน้การปลูกซํ้ าท่ีเดิมในรอบการผลิตถดัไป และไถ
ตากดินเฉล่ีย 13.74 วนั ทั้งน้ีเน่ืองจากมีการพบโรคโคนเน่า และโรคไหม ้ในแปลงปลูก จึงตอ้งการป้องกนักาํจดั
โรคในแปลงปลูกโดยการเขตกรรมก่อน เกษตรกรเตรียมแปลงปลูกโดยทาํแปลงแบบยกร่อง ขนาดความกวา้ง 
1.20 เมตร และความยาวตามขนาดของพื้นท่ี ใชไ้มไ้ผ่ทาํเสาโรงเรือน หลงัคาโรงเรือนปิดดว้ยแสลนพรางแสง
ชนิด ร้อยละ 60 
  เกษตรกรใชว้ิธีปลูกโดยการหวา่นแบบหวา่นแปลงแห้ง การดูแลรักษาแปลงปลูกโดยการใชแ้หล่ง
นํ้ าจากชลประทาน ปล่อยนํ้ าตามร่องแปลง ความถ่ี 1 คร้ังต่อสัปดาห์ การกาํจดัวชัพืชต่อรอบการผลิต 1-2 คร้ัง  
ส่วนใหญ่ไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ แต่มีเพียงหน่ึงในสามใส่ปุ๋ยคอกต่อไร่เฉล่ีย 255.45 กิโลกรัม เกษตรกรไม่ใชส้ารเคมี
กาํจดัวชัพืช สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช และสารชีวภณัฑ ์จากการสอบถามเพ่ิมเติมทราบวา่เกษตรกรจะหาวิธีต่าง ๆ มา
ปฏิบติัเพ่ือใหไ้ดรั้บผลผลิตสูง ซ่ึงมีผลต่อตน้ทุนการผลิตท่ีสูงข้ึนในการจดัหาและซ้ือเมลด็พนัธ์ุใหม่ ค่าแรงงานใน
การซ่อมแซมดูแลรักษา ซ่ึงหากไม่ปฏิบัติจะทาํให้ผลผลิตผกัชีฝร่ังลดลง อันส่งผลต่อกาํไรท่ีควรจะได้รับ 
เกษตรกรจึงพยายามหาวิธีการจดัการดินก่อนปลูกและการปฏิบติัดงักล่าวขา้งตน้ ดงันั้น หากมีการส่งเสริมการ
จดัตั้งศนูยจ์ดัการศตัรูพืชชุมชน และใชห้ลกัเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิต จะช่วยทาํใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั มีแนวทางในการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชท่ีถกูตอ้งเหมาะสม ซ่ึงจะช่วยลดตน้ทุนการผลิต รวมทั้งเพ่ิมปริมาณ
และคุณภาพผลผลิตท่ีปลอดภยัต่อผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม 
  เกษตรกรทั้งหมดใส่ปุ๋ยเคมี ส่วนใหญ่ใชปุ๋้ยเคมี สูตร 16-20-0 อตัราเฉล่ียต่อไร่ 314.50 กิโลกรัม 
ซ่ึงอตัราไม่สอดคลอ้งกบั ธนะ พลายโถ (2556:2) พบวา่ใส่ปุ๋ย คร้ังท่ี 1 อาย ุ60 วนั คร้ังท่ี 2 อาย ุ90 วนั สูตร 25-7-7 
อตัรา 100 กิโลกรัมต่อไร่ต่อคร้ัง  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากในพ้ืนท่ีแต่ละแห่งมีการเกบ็เก่ียวผลผลิตของเกษตรกรหลาย
คร้ังและสภาพพ้ืนท่ีและดินมีความแตกต่างกนั จึงทาํใหก้ารใชปุ๋้ยเคมีสูตรต่างๆ และอตัราการใส่ปุ๋ยไม่เหมือนกนั
ในแต่ละพื้นท่ี 
 เกษตรกรมีระยะเวลาเกบ็เก่ียวผลผลิตต่อรอบการผลิตเฉล่ีย 10.04 เดือน โดยความเหมาะสมท่ีจะเกบ็
เก่ียวไดน้ั้น เกษตรกรใชว้ิธีสังเกตความอ่อน-แก่ของใบและขนาดของตน้ ใชว้ิธีตดัทีละตน้และไวต้อ แตกต่างกบั 
ธนะ พลายโถ (2556: 2) พบวา่ เกษตรกร 124 ครัวเรือน มีพ้ืนท่ีปลูกผกัชีฝร่ังกวา่ 1,100 ไร่ พ้ืนท่ีปลูกเฉล่ีย 8.8 ไร่ 
ต่อครัวเรือน มีผลผลิตเฉล่ีย 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาเฉล่ีย 20 บาทต่อกิโลกรัม การเกบ็เก่ียวผลผลิตผกัชีฝร่ังอาย ุ
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4 เดือน โดยถอนตน้โตไปจาํหน่าย เหลือตน้เลก็ไวร้อเก็บเก่ียวคร้ังต่อไป ตดัแต่งมดัรวมกาํ แช่นํ้ าไวใ้นทอ้งร่อง 
ลา้งรากให้สะอาดแลว้จึงบรรจุภาชนะ โดยมีพ่อคา้มารับถึงสวน อายกุารเกบ็เก่ียวนาน 4 เดือน ทั้งน้ีจะเห็นไดว้า่
เกษตรกรมีระยะเวลาในการเกบ็เก่ียวผลผลิตแตกต่างกนั การมีระยะเวลาในการเกบ็เก่ียวผลผลิตท่ียาวนานกวา่เป็น
ผลดีต่อเกษตรกรในดา้นการลงทุนท่ีใชทุ้นปลูกคร้ังเดียวในรอบการผลิต แลว้สามารถทยอยเก็บผลผลิตขายได้
ตลอดฤดูกาลผลิต ซ่ึงเหมาะสมกบัการใชแ้รงงานในครัวเรือนในการผลิต เหมาะสมกบัวิถีชีวิตของเกษตรกรท่ีตอ้ง
ดาํเนินชีวิตในสังคม เกษตรกรจึงควรอนุรักษแ์ละเผยแพร่ในภูมิปัญญาท่ีเกิดจากประสบการณ์จนเป็นทกัษะของ
เกษตรกรเอง ใหมี้การพฒันาต่อยอดใหเ้ป็นองคค์วามรู้สืบทอดต่อไป 
 เกษตรกรบรรจุหีบห่อผกัชีฝร่ังเพ่ือจาํหน่ายโดยวิธีมดัเป็นกาํ กาํละ 0.5 กิโลกรัม  รวมบรรจุถุงใส ถุง
ละ10 มดั รวมนํ้าหนกั ถุงละ 5 กิโลกรัม จาํหน่ายในรูปแบบขายส่ง จาํหน่ายผกัชีฝร่ังใหพ้อ่คา้คนกลางในทอ้งถ่ิน 
ไม่มีการแปรรูปผลผลิตผกัชีฝร่ัง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัสภาพปัญหาดา้นตลาดผกัชีฝร่ัง พบว่า เกษตรกรมี
ปัญหาระดบัมากท่ีสุด คือ ขาดความหลากหลายในช่องทางการจาํหน่ายผลผลิต ราคาผลผลิตไม่มีเสถียรภาพข้ึนอยู่
กบัพ่อคา้คนกลาง ไม่สะดวกในการจาํหน่ายผลผลิตแก่ผูบ้ริโภคโดยตรง และปริมาณผลผลิตไม่สอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของตลาด และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัความตอ้งการการส่งเสริมของเกษตรกร พบว่า มีความ
ตอ้งการดา้นการผลิตระดบัมากท่ีสุดในเร่ืองการตลาดและการขนส่ง และเทคโนโลยกีารแปรรูปผลผลิต ภาครัฐจึง
ควรมีการส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ใจในระบบการผลิตและการตลาด เกษตรกรควรรู้จกัในการวางแผนการผลิต มี
การรวมกลุ่มสร้างเครือข่ายดา้นการตลาด  และเช่ือมโยงวิสาหกิจชุมชน ให้มีการพฒันาต่อยอดตามสรรพคุณของ
ผกัชีฝร่ังใหเ้ป็นผลิตภณัฑ ์สินคา้ OTOP เช่น ชาผกัชีฝร่ัง ยาหม่องสกดัจากผกัชีฝร่ัง นํ้ามนัหอมระเหยจากผกัชีฝร่ัง 
เพ่ือเพ่ิมช่องทางตลาด และกระตุน้ให้เกษตรกรศึกษาถึงปัญหาท่ีแทจ้ริงโดยใชห้ลกัการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม
ภายในภายนอกของผกัชีฝร่ัง (SWOT) เพ่ือนาํไปสู่ความตอ้งการแนวทางพฒันาท่ีครบถว้นรอบดา้น 
 3)  ความรู้เกี่ยวกับการผลิตผักชีฝร่ังของเกษตรกร ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรนอ้ยกว่าร้อยละ 50.0 มี
ความรู้ท่ีถูกตอ้งในเร่ืองต่อไปน้ี (1) การยกร่องให้สูง เพ่ือระบายนํ้ า หลงัคาโปร่งเพ่ือให้แสงแดดส่องถึง เป็นการ
ป้องกนัโรคโคนเน่า (2) เมลด็ผกัชีฝร่ังสามารถนาํมาสกดันํ้ามนัหอมระเหยโดยการตม้กลัน่ (3) เช้ือราขาวบิวเวอร์
เรีย ป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูผกัชีฝร่ัง ประเภทปากดูดได ้ (4) ผกัชีฝร่ังจะไม่ออกดอกเม่ือพรางแสงร้อยละ 70 และ 
80 และการออกดอกมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนตามอตัราปุ๋ย ดงันั้น เจา้หน้าท่ีควรจดัอบรมถ่ายทอดความรู้เพ่ิมเติมใน
ประเด็นดงักล่าวขา้งตน้ และส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรคน้ควา้หาความรู้ในหลายรูปแบบ เช่น การศึกษา
ทดลองในแปลงผกัชีฝร่ัง การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเกษตรกรดว้ยกนัเอง หาความรู้จากวารสาร ส่ืออินเทอร์เน็ต 
 4)  ความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักชีฝร่ังของเกษตรกร ผลการวิจยัพบว่า มีความตอ้งการใน
ภาพรวมระดบัมาก โดยเฉพาะตอ้งการระดบัมากท่ีสุดในเร่ืองการตลาดและการขนส่ง  ตอ้งการระดบัมากในการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยใีนรูปแบบกลุ่ม ไดแ้ก่ การประชุมกลุ่ม การอภิปราย การฝึกอบรม การสาธิต การบรรยาย 
การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี การประกวด และการพบปะในกลุ่ม และตอ้งการระดบัมากในวิธีการถ่ายทอด
เทคโนโลยกีารเกษตร ไดแ้ก่  เวทีการแลกเปล่ียนเรียนรู้เพ่ือการรวบรวมองคค์วามรู้ และการใชเ้กษตรกรตน้แบบ
และเกษตรกรรุ่นใหม่ถ่ายทอดหลกัคิด หลกัวิชา และหลกัปฏิบติัต่าง ๆ สู่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง นอกจากนั้น
เกษตรกรมีความตอ้งการระดบัมากท่ีสุดในระบบการส่งเสริมการเกษตรมิติใหม่ รูปแบบ MRCF system ตาม
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นโยบายกรมส่งเสริมการเกษตร ปี 2557 ในประเด็นการให้บริการทางการเกษตรแบบเฉพาะเจาะจงและมี
เป้าหมายชดัเจน หรือ Specific Field Service เป็นการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงาน 
และวางแผน พฒันาแกปั้ญหาผกัชีฝร่ัง จะเห็นไดว้า่เกษตรกรมีความตอ้งการระดบัมากถึงมากท่ีสุดในประเดน็ตาม
หลกัการส่งเสริมการเกษตร ดงันั้นควรใชว้ิธีส่งเสริมการเกษตรท่ีประหยดั สะดวก รวดเร็ว ทนัต่อเหตุการณ์ 
สอดคลอ้งกบัระบบส่งเสริมการเกษตรมิติใหม่ (MRCF) ท่ีตอ้งการใหย้ึดพ้ืนท่ีเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา มอง
ภาพของ “พ้ืนท่ี-คน-สินคา้” เขา้ดว้ยกนั ดงัน้ี (1) ดา้นพ้ืนท่ี เจา้หนา้ท่ีและเกษตรกรควรร่วมมือกนั เตรียมความ
พร้อมดา้นจดัเก็บขอ้มูลพ้ืนฐาน ดา้นกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม ข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกไวอ้ยา่งเป็น
ระบบ เพ่ือการเช่ือมโยงข้อมูลผกัชีฝร่ังสู่การพฒันา เพ่ือให้สามารถเขา้ถึงขอ้มูลได้โดยสะดวก (2) ด้านคน 
เกษตรกรควรพฒันาตนเองดว้ยการจดัการศึกษาทดลองในแปลงผลิตผกัชีฝร่ังของตนเองให้เกิดทกัษะความรู้จาก
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง และมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์กบัเพื่อนเกษตรกรท่ีสามารถเป็นตน้แบบในการผลิต 
ศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมจากส่ือเทคโนโลยอียา่งสมํ่าเสมอ ศึกษาดูงาน รวมกลุ่มสร้างเครือข่ายใหเ้ป็นรูปธรรม เช่น 
จดทะเบียนวิสาหกิจชมชุน กาํหนดแนวทางพฒันาผกัชีฝร่ัง เพ่ือการพฒันาต่อยอดการผลิตให้ทนักบัเหตุการณ์
ปัจจุบนั ส่วนเจา้หนา้ท่ีควรใชรู้ปแบบการส่งเสริมแบบรายบุคคล  แบบรายกลุ่ม และแบบส่ือมวลชน รวมกนัตาม
โอกาสท่ีเหมาะสมในการทาํงาน จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ คดัเลือกเกษตรกรตน้แบบร่วมกบัเกษตรกร (3) ดา้น
สินคา้ ควรสร้างผกัชีฝร่ังใหเ้ป็นสินคา้ท่ีมีคุณภาพและปริมาณ โดยการสร้างมาตรฐานความปลอดภยัผกัชีฝร่ังของ
ชุมชนให้เป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน และพฒันาผลผลิตให้ไดรั้บการรับรองมาตรฐานจากหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน เช่ือมโยงวสิาหกิจชุมชนดา้นสมุนไพร พฒันาต่อยอดจากสรรพคุณผกัชีฝร่ังมาแปรรูปสร้างผลิตภณัฑใ์หม่
ให้เป็นสินคา้ OTOP เช่น ชาผกัชีฝร่ัง ยาหม่องสกดัจากผกัชีฝร่ัง นํ้ามนัหอมระเหยจากผกัชีฝร่ัง เพ่ือเพ่ิมช่องทาง
การตลาด และเกิดความยัง่ยนืในการผลิตต่อไป 
 5.  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลติผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
 ปัญหาการผลิตผกัชีฝร่ังของเกษตรกร ในภาพรวมระดบัปานกลาง และมีปัญหาระดบัมากท่ีสุด  
1 ประเดน็ คือ ปุ๋ยเคมีและเมลด็พนัธ์ุมีราคาแพง ทั้งน้ีเกษตรกรใชปุ๋้ยเคมี สูตร 16-20-0 อตัราเฉล่ียต่อไร่ 314.50 
กิโลกรัม และใชเ้มล็ดพนัธ์ุในอตัราต่อไร่เฉล่ีย 9.86 กิโลกรัม ซ่ึงนับว่าเป็นปริมาณค่อนขา้งสูงกว่าการปลูกใน
พ้ืนท่ีอ่ืน ทาํให้มีผลต่อการลงทุนเป็นค่าใชจ่้ายเร่ืองปุ๋ยเคมีและเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีราคาสูง การลงทุนก็เพ่ิมมากข้ึนไป
ตามลาํดบั ควรมีการส่งเสริมการลดตน้ทุนการผลิต โดยการถ่ายทอดความรู้การผลิตปุ๋ยอินทรียชี์วภาพจากวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน รณรงคก์ารใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมี  ศึกษาการเมลด็พนัธ์ุในอตัราท่ีเหมาะสม  โดย
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ของเกษตรกรในรูปแบบกลุ่ม วธีิโรงเรียนเกษตรกร 
 ปัญหาการตลาดผกัชีฝร่ังของเกษตรกร ในภาพรวมระดบัมาก ปัญหาระดบัมากท่ีสุด มี 4 ประเด็น 
ไดแ้ก่ ขาดความหลากหลายในช่องทางการจาํหน่ายผลผลิต ราคาผลผลิตไม่มีเสถียรภาพข้ึนอยูก่บัพ่อคา้คนกลาง 
ไม่สะดวกในการจาํหน่ายผลผลิตแก่ผูบ้ริโภคโดยตรง และปริมาณผลผลิตไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ตลาด เน่ืองจากการปลูกผกัชีฝร่ังตอ้งอาศยัความประณีต ใชเ้วลาในการดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต และการ
ขายส่ง จนทาํให้เกษตรกรไม่มีเวลาในการนาํไปจาํหน่ายปลีก เพราะยงัตอ้งปฏิบติัภารกิจอ่ืนในบา้นและชุมชน
สังคม หากมีจุดซ้ือขายผกัชีฝร่ังทั้งปลีกและส่งในพ้ืนท่ี หรือมีการแปรรูปผลผลิตผกัชีฝร่ังเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ก็จะ
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เป็นการเพ่ิมช่องทางการจาํหน่ายผกัชีฝร่ังไดอี้กทางหน่ึง และเป็นการแกปั้ญหาเร่ืองราคาท่ีไม่มีเสถียรภาพไดด้ว้ย 
ดงันั้น จึงควรมีการส่งเสริมให้มีการจดัตั้งเป็นกลุ่ม หรือจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน เพ่ือพฒันาผกัชีฝร่ังให้ครบ
วงจร ทั้งดา้นการผลิต การตลาด การแปรรูปผลผลิตให้มีผลิตภณัฑ์จากผกัชีฝร่ังสร้างช่ือเสียง เป็นท่ีรู้จักของ
ประชาชนทัว่ไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 ผลการศึกษาทาํใหเ้ห็นวา่อาชีพปลกูผกัชีฝร่ังของเกษตรกรในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม มีความสาํคญั
ต่อเกษตรกรอยา่งมาก สามารถยึดเป็นอาชีพหลกัได ้สร้างรายไดแ้ก่เกษตรกรผูป้ลูก เล้ียงดูครอบครัวให้อยูดี่กินดี
ได  ้ซ่ึงศกัยภาพของผกัชีฝร่ังเป็นพืชเศรษฐกิจทอ้งถ่ินท่ีสามารถพฒันาต่อยอดไดอี้กหลายดา้น หากมีการวิจัย
ส่งเสริมสนบัสนุนเพ่ิมเติม ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะไว ้ดงัน้ี 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช้ 
 1) ภาครัฐและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
 1) ควรส่งเสริมการจดัตั้งศูนยจ์ดัการศตัรูพืชชุมชน เพ่ืออบรมถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรในเร่ือง
การใช้สารชีวภณัฑ์ เช่น การใช้เช้ือราไตรโครเดอร์ม่าในการกาํจัดโรคโคนเน่าในผกัชีฝร่ัง เพ่ือให้เกษตรกร
ตระหนกัถึงความปลอดภยัมากกว่าการใชส้ารเคมี และการใชห้ลกัเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิต จะช่วยทาํให้
เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั มีแนวทางในการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งเหมาะสม จะช่วยลดตน้ทุนการ
ผลิต อีกทั้งเป็นการเพิ่มปริมาณ และคุณภาพผลผลิตท่ีปลอดภยัต่อผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม 

 2) ภาครัฐและเอกชนท่ีสนใจด้านการพฒันาปรับปรุงพนัธ์ุผกัชีฝร่ังควรมีการปรับปรุงให้มี
มาตรฐานของคุณลกัษณะตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกร และควรส่งเสริมเกษตรกรใหผ้ลิตเมลด็พนัธ์ุเพ่ือใช้
ปลกูและจาํหน่าย ซ่ึงจะช่วยในการลดค่าใชจ่้ายในดา้นเมลด็พนัธ์ุลงได ้
 3) ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนเกษตรกร ควรร่วมมือกนัดาํเนินการตามแนวทางการ
ดาํเนินงานนโยบายกรมส่งเสริมการเกษตร ปี 2557 ระบบส่งเสริมการเกษตรมิติใหม่ (MRCF) ท่ีตอ้งการให้ยึด
พ้ืนท่ีเป็นศนูยก์ลางของการพฒันา มองภาพของ “พ้ืนท่ี-คน-สินคา้” เขา้ดว้ยกนั  
 4) ภาครัฐควรมีการส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ใจในระบบการผลิตและการตลาด ให้รู้จกัในการวาง
แผนการผลิต มีการรวมกลุ่มสร้างเครือข่ายดา้นการตลาด  และเช่ือมโยงวิสาหกิจชุมชน ให้มีการพฒันาต่อยอด
ตามสรรพคุณของผกัชีฝร่ังใหเ้ป็นผลิตภณัฑสิ์นคา้ OTOP เพ่ือเพ่ิมช่องทางตลาด และกระตุน้ใหเ้กษตรกรศึกษาถึง
ปัญหาท่ีแทจ้ริงโดยใชห้ลกัการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในภายนอกของผกัชีฝร่ัง (SWOT) เพ่ือนาํไปสู่ความ
ตอ้งการแนวทางพฒันาท่ีครบถว้นรอบดา้น 
 5) เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรควรจดัอบรมถ่ายทอดความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งและส่งเสริมสนบัสนุนให้
เกษตรกรคน้ควา้หาความรู้ในหลายช่องทาง เช่น การศึกษาทดลองในแปลงผกัชีฝร่ัง การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบั
เกษตกรดว้ยกนัเอง หาความรู้จากส่ืออินเทอร์เน็ต  
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2)  เกษตรกร 
 1) เกษตรกรควรอนุรักษ ์เผยแพร่ภูมิปัญญาท่ีเกิดจากประสบการณ์ จนเป็นทกัษะของเกษตรกร
เอง ใหมี้การพฒันาต่อยอดใหเ้ป็นองคค์วามรู้สืบทอดต่อไป 
 2) เกษตรกรควรรู้จกัในการวางแผนการผลิตผกัชีฝร่ัง เพราะเป็นพืชชนิดหน่ึงท่ีให้ผลตอบแทน
คุม้ค่าท่ีลงทุนปลูกคร้ังเดียวสามารถเก็บผลผลิตได้ระยะเวลายาวเฉล่ีย 10.04 เดือน ผกัชีฝร่ังจึงควรเป็นพืช
ทางเลือกในการประกอบอาชีพของเกษตรกรเพ่ือลดปัญหาความยากจนของเกษตรกรได ้ 
 3) เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มสร้างเครือข่ายดา้นการตลาด  และเช่ือมโยงวิสาหกิจชุมชน ให้มี
การพฒันาต่อยอดตามสรรพคุณของผกัชีฝร่ังใหเ้ป็นผลิตภณัฑสิ์นคา้ OTOP 
 4) เกษตรกรควรให้ความสําคญัในการพฒันาการผลิตผกัชีฝร่ังให้เกิดความมัน่คง ย ัง่ยืน  ซ่ึงจะ
แนวทางในการประกอบเป็นอาชีพของลูกหลานเกษตรกรสืบไป หากเกษตรกรน้อมนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นแนวทางในการดาํเนินกิจกรรมผกัชีฝร่ังกย็อ่มเป็นการดี ในการสร้างความมัน่คงย ัง่ยนืของการผลิต
ผกัชีฝร่ังต่อการตั้งรับการเปล่ียนแปลงสภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัได ้
 2.  ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป  
 2.1 การวจิยัในคร้ังน้ียงัขาดการสอบถามในเร่ือง จาํนวนการจา้งแรงงาน และการแจกแจงตน้ทุนการ
ผลิตในรายละเอียดตน้ทุนค่าใชจ่้ายทั้ งหมดในรอบการผลิตต่อไร่ หากมีการวิจัยในคร้ังต่อไปควรเพ่ิมเติมใน
ประเดน็เหล่าน้ีกจ็ะทาํใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 2.2 ควรศึกษาวิจยัความรู้ทางวิชาการเก่ียวกบัผกัชีฝร่ังดา้นการผลิต ดา้นสมุนไพร ดา้นการแปรรูป 
คุณลกัษณะพนัธ์ุผกัชีฝร่ังท่ีดีเหมาะสมแก่การส่งเสริมเกษตรกร เพ่ือเป็นองคค์วามรู้ไวใ้ชใ้นการส่งเสริมเกษตรกรต่อไป 
 2.3 ควรศึกษาวจิยัการตลาดของผกัชีฝร่ัง เช่น วธีิเพ่ิมช่องทางการจาํหน่าย 
 2.4 ควรศึกษาวจิยัความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังในการใหบ้ริการ
ทางการเกษตรแบบเฉพาะเจาะจงและมีเป้าหมายชดัเจน หรือ Specific Field Service เพ่ือการกาํหนดเป้าหมายการ
ทาํงาน และวางแผนพฒันาผกัชีฝร่ัง 
 2.5 ควรศึกษาวจิยัการส่งเสริมการใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินกิจกรรมการผลิตผกัชีฝร่ัง 
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